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9
Appel des communications ou arenes: etude du 
realisme magique dans Uappel des Arenes d’Aminata 
Sow Fall

Sangotade Amos Damilare

INTRODUCTION
Le terme de realisme vient du mot grec “mimesis” qui signifie 
prendre quelque chose comme modele; autrement dit, pour les 

realistes, le realisme est la reproduction et l’imitation de la realite. 
Dans cet article, nous allons considerer l’appel des communications 
a Page de soixante ans qui est une attitude scolastique en tant que 
manifestation culturelle scolastique en nous appuyant sur le 
realisme magique appliquee a l ’Appel des arenes d’Aminata Sow Fall. 
Aussi allons-nous voir de quoi il s’agit quand on parle du realisme 
magique, de ses caracteristiques et de ses themes avant d ’aborder 
l’analyse du roman en question, lAppel des arenes d ’Aminata Sow 
Fall. En reaction contre le lyrisme, les exagerations sentimentales, 
les epanchements du moi et d’autres idealisations romantiques, le 
realisme apparut aux annees 1850. Pour les realistes, la litterature 
devait suivre la doctrine selon laquelle Part doit etre une 
photographic de la realite. Aussi allons-nous examiner l’essence du 
realisme magique. Le realisme s’avere ainsi une revoke contre le 
romantisme parce que l’idealisme romantique deforme la verite 
pour des raisons esthetiques ou sentimentales. Alors, des ecrivains 
realistes comme Stendhal (Henri Beyle), Flaubert et Emile Zola 
exigeaient l’impersonnalite et l’objectivite dans la creation litteraire. 
Aujourd’hui, le realisme depasse celui de l’epoque de Stendhal et de 
Flaubert. Dans la litterature contemporaine, on parle de divers 
types de realisme: socialiste, linguistique et magique. Le present 
article porte sur l’analyse de lAppel des arenes a travers la grille 
realiste magique.
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140 Sangotade A. Damilare

L’essence du realisme magique
Le terme "realisme magique" a ete utilise pour la premiere 

fois en 1925 par le critique allemand Franz Roh, dans son livre 
Nacb-expressionismus,magischer Realismus: Probleme der neusten 
europaischer malerei pour decrire le realisme etrange et inhabituel 
des oeuvres post-expressionnistes, impregnees du surrealisme et du 
fantastique de certains peintres americains des annees 1920, tels 
qu’Ivan Albright Paul Cadmus et George Tooker. Ce courant 
pictural sera officialise en 1943 par l ’exposition: American Realists 
and Magic Realists du musee d'art moderne de New York. Cette 
appellation devint reellement populaire dans le courant du X X e 
siecle avec le succes grandissant d'auteurs latino-americains, 
particulierement Jorge Luis Borges, Gabriel Garcia Marquez, Isabel 
Allende et reste encore aujourd'hui essentiellement associee a cette 
litterature (Alexis Jacques-Stephen 1956, www.wikipedia.com). Le 
realisme magique reste neanmoins difficilement definissable. II n’est 
pas le fruit d'un mouvement dogmatique et organise d’artistes, 
parfois contradictoires, mais qui partagent une certaine vision de la 
realite. II essaie de saisir le paradoxe de l’union des contraires. Par 
exemple, il defie les poles opposes comme la vie et la mort et le 
precolonial passe contre le post-industriel actuel. Le realisme 
magique est caracterise par deux perspectives contradictoires: la 
realite rationnelle et le surnaturel comme une realite prosaique. Le 
realisme magique differe du fantasme parce que 1'intrigue est 
normale, moderne avec des descriptions authentiques humaines 
sociales. Selon Angel Flores, ‘magical realism is the fusion of the 
real and the fantasy’ (Le realisme magique implique la fusion du reel 
et du fantasme) (voir Flores Angel, Magical Realism and the 
Fantastic: Resolved Versus Unresolved Antimony). La presence du 
surnaturel dans le realisme magique est liee a la mentalite indienne 
magique, qui existe en conjonction avec la rationalite europeenne. 
Pour Ray Verzasconi, le realisme magique est une expression de la 
realite du Nouveau Monde qui combine des elements rationnels de 
l’ancienne Amerique. Gonzalez Echevarria croit que le realisme 
magique offre une vue globale qui n’est ni basee sur les lois 
naturelles ou physiques ni la realite objective (voir Magic Realism in
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Appel des communications ou arenes . . .  141

Spanish American Fiction) Neanmoins, le monde fictif n’est pas 
separe de la realite. Le realisme magique n’est pas une tendance 
uniquement europeenne; mais il se rencontre aussi dans la litterature 
africaine. Le realisme magique s’exprime dans des oeuvres litteraires 
europeennes et africaines telles que The Famished Road de Ben Okri, 
One hundred years o f solitude de Gabriel Garcia Marquez et 
Ceremony de Leslie Marmon Silko. Aussi y a t-il des elements du 
realisme magique dans L'Arbre fetiche de Jean Pliya, Ogboju Ode 
Ninu Igbo Irumale de D.O. Fagunwa, Les soleils des Independences de 
Ahmadou Kourouma et L'Appel des Arenes d’Aminata Sow Fall. 
D ’autres auteurs du realisme magique sont Isabel Allende, Syl 
Cheney-Coker, Kojo Laing, Allejo Charpentier, Toni Morrison, 
Kwame Anthony Appiah et Mario Vargas Llosa.

Les caracteristiques du realisme magique
Les realistes magiques utilisent beaucoup de techniques liees 

a la theorie post-coloniale, avec l’hybridite comme une 
caracteristique principale. Le realisme magique est specifiquement 
illustre dans des arenes urbaines et rurales, occidentales et indigenes 
ou autochtones. Les intrigues des oeuvres du realisme magique 
incluent des frontieres, du melange et des changements. Les auteurs 
utilisent ces intrigues pour reveler le but crucial du realisme 
magique qui est plus reel que l’illustration des techniques realistes 
conventionnelles. Par exemple, Ben Okri dans son roman, The 
Famished Road utilise l’hybride dans le personnage Azaro qui a 
decouvert que l’image qu’elle croyait etre celle du chauffeur du 
transport a la riviere etait en fait une femme hybride avec un jeune 
corps et un vieux visage. L ’illustration signifie l’hybride de 
l’ancienne coutume et celle actuelle. La reticence chez l’auteur se 
refere au manque d ’opinions claires en ce qui concerne l’exactitude 
ou la precision des evenements et la credibilite des vues globales 
exprimees par les personnages dans le texte. Dans le realisme 
magique, l’acte d'expliquer le surnaturel supprimerait sa position 
d’egale concernant le point de vue conventionnel de la realite pour 
que le monde surnaturel ne soit pas faux. Dans le realisme magique, 
le surnaturel n’est pas douteux. Tandis que le lecteur se rend compte
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142 Sangotade A . Damilare

que le rationnel et l’irrationnel sont des polarites contraires et 
contradictoires, il reconnait que ceux-la ne sont pas deconcertes 
parce que le surnaturel s'est integre entre les normes de la 
perception du narrateur et des personnages dans le monde fictif.

Les themes du realisme magique
L ’idee de la terreur est evidente dans le realisme magique. Il 

y a des personnages tels que des soldats, des policiers, des gendarmes 
et des sadiques qui sont capables de tourmenter et de tuer. Le temps 
est toujours cyclique au lieu de lineaire. Ily a la repetition des 
evenements et parfois, l’auteur utilise le flashback. Le carnavalesque 
est la reflexion du carnaval dans la litterature. Le concept de 
carnaval celebre le corps, le sens et les relations entre des etres 
humains. Le carnavalesque se refere a des manifestations culturelles 
y compris la maniere d’habiller, une langue particuliere et la 
presence d ’un fou ou d’un clown. En plus, les gens organisent et 
participent a la musique, a la danse ou au theatre. La revoke et le 
bouleversement politique font partie des caracteristiques du realisme 
magique. Aussi y a-t-il la lutte politique.

Apergu de V A ppel des Arenes d’Aminata Sow Fall
Aminata Sow Fall est une romanciere senegalaise. Elle a ecrit 

les romans suivants: La greve des battu (1979), le Revenant (1976), 
L ’ex-pere de la nation (1987), Le jujubier du patriarche (1992) et 
L ’appel des arenes (2006) qui est le roman a analyser dans cette 
communication. Dans le roman, il s’agit de Nalla, un adolescent qui 
ne peut se courber aux disciplines scolaires. Ses parents veulent qu’il 
aille a l’ecole mais a cause de son refus, ils sont inquiets et 
malheureux. Monsieur Niang qui est le maitre de Nalla l’encourage 
mais sans aucun succes. Enfin, il devient lutteur parce que ses 
parents y succombent et la famille apprend que tous les dieux ne 
sont pas morts, qu’est ne en son sein un de ces demi-dieux que 
chaque generation cree pour satisfaire ses besoins de depassement.
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Les elements du realisme magique dans VAppel des Arenes
L ’Appel des Arenes d'Aminata Sow Fall est une incarnation 

d’elements du realisme magique a savoir 1’hybride, le surnaturel et le 
naturel, la revolution, le carnavalesque et le temps cyclique. 
L ’hybride est l’une des caracteristiques majeures du realisme 
magique dans VAppel des Arenes. Le roman est une fusion des villes 
urbaines telles que Louga et Dakar remplies de fonctionnaires et de 
civilises (9) et un lieu rural comme les arenes avec la montagne 
d ’innombrables vegetations (33) et d’un immense terrain entoure 
d’une palissade de bambous (28) avec des maisons composees de 
cases au toit de chaume comme celle d’Andre (43). L ’hybride se 
trouve aussi a la page 122 ou le grand-pere de Malaw devient un 
homme-lion. Ecoutons Malaw:

Mon pere avait acquis une dimension; le 
sang de la lionne l’avait penetre et il etait 
devenu un homme-lion (22).

En plus, la famille de Ndiogou est une sorte d ’hybride de 
valeurs culturelles. Tandis que Ndiogou et Diattou veulent que leur 
fils soit courbe aux disciplines scolaires, Nalla prefere les arenes de 
lutte. Il y a egalement l’hybride linguistique dans le roman. L ’auteur 
utilise des mots comme “darnels ” , “tegnes”  (132), “mane”  (194) et 
“Geej”  (12). Par-dessus tout, les arenes ont ete prises des gens de 
differentes professions telles que Sogui, un infirmier du Centre 
d ’Elevage (190), Anthiou, avocat general a la Cour (197), Monsieur 
Gartmet, un professeur blanc a l’universite, assis parmi d ’autres 
blancs (198), Fara, le plus decrie des inspecteurs d ’etat (196), Sae, 
medecin repute dans la capitale (195) et meme Ndiogou, le pere de 
Nalla. Le surnaturel et le naturel: comme le surnaturel n’est pas 
douteux dans le realisme, L ’Appel des Arenes est plein d ’evenements 
magiques. Mahanta Bally, le grand lutteur qui a une voix de sirene 
est accompagne du tonnerre lorsqu’il apparait dans les arenes. 
Malaw dit: ,
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C e y > , Mahanta Bally, fils de Karaman 
Bally... lorsqu’il apparaissait dans les 
arenes, on avait l” impression que le 
tonnerre l’accompagne (52-53).

On constate egalement un evenement surnaturel aux pages 
50 et 51. On voit le rapport entre Andre et le serpent. 
Naturellement, le serpent est venimeux mais chez Andre, le serpent 
ne mord pas. Il existe un pacte entre les gens aux arenes et le 
serpent. Ecoutons Andre et Nalla:

.. lorsque j ’ai decouvert que cette masse 
flasque que je sentais a mon epaule etait un 
serpent. Tu l’as tue!” Non. Pas question 
de le tuer! Je suis alle lui chercher un bol 
de lait caille... pour son petit dejeuner (50- 
51).

Le surnaturel se trouve aussi dans la transformation des 
larmes de Siga Ndiaye en ruisseau qui chante sa complainte (98-99). 
Le theme de terreur est evident dans L'appel des arenes en tant 
qu’oeuvre du realisme magique. L ’auteur utilise des personnages 
autoritaires tels que brigands, policiers, gendarmes qui sont capables 
de tourmenter. On voit Andre tue par des brigands (67), les 
brigands ont fini par tomber dans les mains des policiers (69). Les 
gendarmes ont arrete Anta, une prostituee qui a enterre l’enfant 
qu’elle a accouche (174). L ’apparence sinistre des gendarmes envahit 
les amies d’Anta qui est une justification des themes du realisme 
magique:

Huit jours apres l’arrivee de ma soeur, des 
gendarmes penetrerent dans Diaminar sans 
meme saluer. C ’etait a l’heure du 
<  <  lax >  >  Ils se dirigerent vers la

IB
ADAN U

NVIE
RSITY

 LI
BRARY 
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calebasse des femmes. Le grincement de
leurs bottes etait sinistre....... Une grande
terreur envahit les femmes (173-174).

Un autre theme dominant dans le roman est le carnavalesque 
une reflexion du carnaval et des manifestations culturelles dans le 
roman. Par exemple, l’auteur utilise des expressions d’une langue 
africaine voire senegalaise comme, “Ndeysaan”  “ cosaan”  (105), 
“ conkom” (58) et une autre empruntee a l’arabe comme “ Allah 
Akbar”  (95). La culture africaine se montre dans la ceremonie de la 
circoncision (105), le bapteme du grand-pere de Malaw (122). Un 
aspect de la culture europeenne se manifeste aussi dans l’habillement 
de Diattou qui porte une mini-jupe des son arrivee de l’Europe. 
Tandis qu’Andre, Malaw, Marne Fari et Nalla representent la 
culture africaine, des personnages tels que les toubabs et Gartinet 
representent la culture europeenne. Le tam-tam (124), des contes, 
des griots tels que Malamine et les funerailles d’Andre (64) sont des 
elements de la culture africaine dans le roman. Le plus grand 
carnaval dans le roman est la lutte entre Malaw et Tonnerre aux 
arenes (192 - 195). L ’ironie et le paradoxe constituent une technique 
principale dans L Appel des Arenes. Par exemple, Ndiogou et 
Diattou veulent que Nalla, leur fils, se courbe aux disciplines 
scolaires mais ils n’arrivent pas a realiser leur but. Nalla finit par 
devenir boy de lutteur. L'auteur dit: “Diattou avait un jour reve 
d’un fils a l’image de son mari; digne, intelligent, range et distingue, 
(19) mais c’est le contraire qu’on voit a travers le commentaire de 
Ndiogou aux arenes: “II est done alle si loin avec le lutteur!” (p. 
195). En plus, la mort d'Andre est une sorte de paradoxe. Il cherche 
a survivre mais il a trouve la mort. La revoke est un autre theme du 
realisme magique qui se constate dans le roman. Nalla se revoke 
pour la premiere fois lorsque sa mere crache sur M. Niang et le 
repudie.

Alors, pour la premiere fois, Nalla a brave 
sa mere. Le corps raide et les yeux en 
ebullition, il a hurle dans un acces de
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fureur. “Si maman, je le reverrai! Tu ne 
pourras pas m’empecher de voir M. Niang.
Tu es mechante avec moi comme tu l’as ete 
avec Mame Fari (113)

Un autre instant de la revolution se trouve encore dans la 
voix de Nalla pour defendre son ambition. Nalla dit: “Lui, il aime 
les betes qu'il soigne. Alors, pourquoi n’accepte-t-il pas que je 
trouve du plaisir dans ce qu’il appelle dedaigneusement ces histories 
de lutte (134). Le dernier mais pas le moindre des themes du 
realisme magique dans le roman c’est le temps. La plupart du 
temps, ce theme est cyclique pas lineaire. Il y a toujours la repetition 
des evenements dans le roman. Il faut souligner que cette repetition 
renvoie a l’emploi de flashback chez l’auteur. L ’auteur utilise des 
personnages tels qu’Andre, Malaw pour raconter les evenements du 
passe meme quand les acteurs sont vivants. Par exemple, l’histoire 
du ruisseau appele Siga Ndiaye (96), l’arrivee du grand-pere de 
Malaw a Diaminar (119). L ’apparition des anges aux croyants fait 
partie de la realite du realisme magique.

Conclusion
Le camavalesque dans le realisme magique celebre le corps, 

les icones comme on a vu dans I’Appel des arenes Cet appel est une 
sorte de carnavalesque scolastique pour celebrer une icone scolaire. 
Aussi faut-il noter que le carnavalesque en tant qu’element du 
realisme magique se refere a des manifestations culturelles y compris 
une langue particuliere. Cet appel des communications est aussi une 
manifestation d’une culture scolastique visant a celebrer une 
specialiste de deux langues particulieres, le fran^ais et l’anglais. Le 
reaksme magique est une forme distinctive de fiction qui vise a 
produire l’experience du point de vue global non-objectif. Ses 
techniques appartiennent au point de vue global; parfois, elles 
ressemblent d ’abord aux techniques du fantasme sophistique mais le 
realisme magique depasse les regies de la realite. Le realisme magique 
transmet les realites vecues ou actuelles. On utilise le realisme 
magique pour explorer les realites des personnages ou des
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communautes qui ne connaissent pas notre culture. Le realisme 
magique est fascinant a lire et nous croyons que les ecrivains ne 
perdront pas de vue cet aspect special de la litterature.
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